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Inspiration 
til læsekredse 
2015-2020
”Hvad skal vi læse til næste gang?” Det spørgsmål 
kender du sikkert, hvis du er medlem af en læse-
kreds. På bibliotekerne kan du altid finde inspiration 
og vejledning, når du løber tør for idéer til læsestof. 
Her er også hjælp at hente, hvis du skal starte en ny 
læsekreds op. 
Her finder du en udvalgt række af gode bøger, 
ordnet tematisk og velegnede til at læse og drøfte i 
en læsekreds.

God læselyst
Bibliotekar Lene Hedengran 

Forberedelse:
Hvordan forbereder man sig til et læsekredsmøde?
- 	 Læs bogen grundigt
- 	 Tag evt. noter undervejs
- 	 Læs anmeldelser, analyser eller 		
forfatterportrætter
- 	 Notér hvad du gerne vil fremhæve 		
om bogen eller forfatteren til læse-		
kredsmødet

Læsekredsmødet:
- 	 Vælg en ordstyrer
- 	 Runden (hvor alle får mulighed for 		
at dele deres læseoplevelse)
- 	 Handlingen (hvad, hvem, hvor)
- 	 Personer (karakteristikker, typer, 		
tanker)
- 	 Sprog (letlæst, flydende, kringlet osv.)
- 	 Forfatteren
- 	 Hvad kan vi bruge bogen til
- 	 Evt. forberedelse af næste møde

Autofiktion
Gulliksen, Geir
Historien om et ægteskab
2017 -183 sider
Timmy og Jon har været lykketligt gift i 20 år. En dag 
forelsker en af dem sig i en anden , og det trygge 
familieliv krakelerer. Historien fortælles af manden, 
men fra kvindens synsvinkel. 
Findes også som ebog og lydbog.

Hjorth, Vigdis
Arv og miljø
2017 – 332 sider
Fire søskende og deres mor befinder sig i en arve-
strid, da faderen i familien dør. To af søskendeflok-
ken har brudt med familien pga. overgreb, men de 
andre vil ikke anerkende, hvad der er sket.
Findes også som ebog og lydbog.

Ullmann, Linn
De urolige
2015 - 409 sider
Fortælling om Ingmar Bergmanns brogede familie, 
fortalt af datteren da faderen var døende. Sammen-
sat af erindringer, fiktion, dokumentarisk materiale 
og refleksioner.
Findes også som ebog og lydbog.

Korsgaard, Thomas
Hvis der skulle komme 
et menneske forbi
2017 - 314 sider
Tue bor med sin familie på en gård langt ude på 
landet ved Skive. Hans lillesøster dør, og moderen 
synker ned i depression. Faderen er frustreret, og 
det går ud over børnene. Hvorfor er der ingen der 
griber ind?
Samhørende: En dag vil vi grine af det, 2018
Findes også som ebog og lydbog.

Skilsmisse
Flatland, Helga
En moderne familie
2018 – 261 sider
Sverre inviterer familien til 70 års fødselsdag i 
Italien. Her meddeler han, at han og hans kone 
gennem 40 års ægteskab skal skilles. Historien 
fortælles på skift af de tre voksne børn. 
Findes også som ebog og lydbog.

Aubert, Marie
Voksne mennesker
2020 – 167 sider
Ida er barnsløs, single og over 40 år. Hun samles 
med sin familie til moderens fødselsdag, og det er 
ikke uden problemer. 
Findes også som ebog og lydbog.

Holst, Kamilla Hega
Rud
2017 – 203 sider
Kaisa har ved skilsmissen mistet retten over sine 
to børn. Da eksmanden og hans nye kone tager på 
ferie, får hun lov til at passe børnene. Men pludselig 
forsvinder den ene.
Findes også som ebog og lydbog.

Du kan læse e-bøger på 



Mor/datter-
forholdet
Fredriksson, Anna
Mellem himmel og hav
2019 - 394 sider
Midaldrende Sally arver et hus i Kivik. Hun flytter 
derned fra Stockholm; også for at være tættere på 
sin voksne datter. Det viser sig, at hendes egen mor 
- som hun ikke har set siden, hun var barn - også 
bor i byen.
Samhørende: Et mere enkelt liv, 2020
Findes også som ebog og lydbog.

Clement, Jennifer
Halvfems huller i himlen
2019 – 259 sider
14-årige Pearl vokser op med sin mor i en bil, 
der ruster væk i en trailerpark i Florida. Våben og 
håbløshed tager livet af drømme hurtigere end Pearl 
kan nå at stjæle sin næste smøg.
Findes også som ebog og lydbog.

Albers, Anita
Refugium
2020 – 294 sider
Da Juliane arver sin mosters gård, ser hun det som 
en kærkommen mulighed for at komme væk fra det 
liv, hun har siddet fast i lidt for længe.
Findes også som ebog.

Slægtsromaner
Mytting, Lars
Søsterklokkerne
2019 - 444 sider
Astrid, en ung stærk kvinde, bor i en lille norsk bygd, 
hvor frosten bider hårdt i de lange vintre. Den nye 
præst er tiltrækkende, den tyske arkitekt Gerhard 
endnu mere. Over det hele våger den gamle stavkir-
kes klokker, men nye tider er på vej.
Findes også som ebog og lydbog.

Helleberg, Maria
Kvinderne fra Thy
2016 – 381 sider
De voksne søstre Gerda og Ruth lever meget for-
skellige liv. Gerda i en boghandel i Thisted og Ruth 
lever det vilde liv i København med jazz og dans, og 
hun indleder et forhold til en SS-officer. 
Samhørende: Søstrene fra Thy
Findes også som ebog og lydbog.

Kjær, Troels
Jenka i Jammerbugten
2018 – 363 sider
Fortælling fra 1960ernes Thy hvor drengen Jeppe 
iagttager sin store families genvordigheder og 
originaler med kærlighed, undren og ironi.
Findes også som ebog.

Wingate, Lisa
Inden vi blev jeres
2018 – 396 sider
I 1939 efterlades tolv-årige Rill Foss med sine yngre 
søskende på familiens husbåd på Mississippi-
floden. Senere ender børnene på et børnehjem, 
hvor Rill må kæmpe med at holde modet oppe og 
søskendeflokken samlet.
Findes også som ebog og lydbog.

Mazzucco, Melania G.
Vita
2019 – 527 sider
I 1903 ankommer Diamante på 12 og hans kusine 
Vita på 9 med en båd til Amerika. Hendes far har 
sendt bud efter dem, og nu venter et frygtindgy-
dende liv i New Yorks immigrantmiljø.

Jessen, Anna Elisabeth
Om hundrede år:  
en sønderjysk familiekrønike
2019 – 414 sider
En familiehistorie fortalt fra skiftende perspektiver i 
hundrede nedslag – et for hvert år fra 1914-2014. 
Sønderjyden Hans må forlade slægtsgåren, og hans 
søster Helene og hendes mand overtager gården. Vi 
følger dem og deres fem børn.
Findes også som ebog og lydbog.

Ravn, Malene
I dine øjne
2018 – 471 sider
Erik har i 1930'erne og 1940'erne en hård opvækst 
i Aalborg som søn af en ung ugift kvinde og en 
kineser, der ikke vil kendes ved ham. Senere flytter 
han til København, hvor hans mål er at skabe en 
tryg ramme for sig selv og sin lille familie.
Findes også som ebog og lydbog.

Du kan høre lydbøger på 



Uthaug, Maren
Hvor der er fugle
2017 – 303 sider
Johan vil arbejde som fyrpasser, men det kræver at 
han er gift. Han gifter sig derfor af nød med Marie 
og ikke med hans store kærlighed, Hannah, da hun 
venter barn med en anden. Det bliver et ulykkeligt 
liv for Johan.
Findes også som ebog og lydbog.

Tyler, Anne
Den blå tråd
2017 - 423 sider
Familien Whitshank er en tilsyneladende velfun-
gerende familie, som har boet det samme sted 
gennem generationer. Gennem historiske tilbageblik 
fra 1920'erne og frem udfoldes den sande historie 
om familien.
Findes også som ebog og lydbog.

Bakhtiari, Marjaneh
Godnathistorier for børn der drikker
2016 – 261 sider
Tre generationer i en iransk familie følges på skift i 
tiden fra 1950erne og frem til nutiden. Det er både 
de personlige historier og Irans moderne historie.
Findes også som lydbog.

Gyasi, Yaa
Hjemfærd
2016 – 355 sider
De to halvsøskende, Effia og Esi, som aldrig mødes, 
vokser op i lidelser og smerter i 1700-tallet. Vi følger 
slaveriets udvikling og påvirkning af Effias og Esis liv 
samt deres efterkommere i denne slægtsroman frem 
til vores tid.
Findes også som ebog og lydbog.

Hjelm Jacobsen, Siri Ranva
Ø
2016 - 245 sider
Fritz rejser til Danmark for at uddanne sig, og hans 
kæreste Marita følger kort tid efter. De vender aldrig 
tilbage til Færøerne. Længslen efter Færøerne ned-
arves og barnebarnet spejler sin identitet i det tabte.
Findes også som ebog og lydbog.

Troelsen, Stig
Bjørgs saga
2016 – 205 side
I starten af 1900-tallet forsvinder Bjørg og Eydis 
sporløst i fjeldet på Færøerne. Men hvad skete der 
med dem? Fortællingen er baseret på en virkelig 
historie. 	

Vittrup, Morten
Argentineren der kom sejlende 
på en cedertræsplanke
2016 – 446 sider
Victor Zalazar er født som uægte og uønsket søn 
i en rig argentinsk familie. Han kommer ud på en 
dannelsesrejse til ishavet og Spanien.
Findes også som ebog og lydbog.

Banner, Cathrine
Huset ved nattens ende
2016 – 548 sider
Lægen Amadeo Esposito kommer i 1914 til en fjern 
italiensk ø, hvor han bliver boende og stifter famlie. 
Han overtager øens bar, og herfra iagttager han 
familiens og øens liv og udvikling.
Findes også som ebog og lydbog.

Kinnunen, Tommi
Hvor fire veje mødes
2015 – 315 sider
Familieroman fra Finland om tre generationers liv 
fra 1890erne. Jordemoderen Maria, hendes datter 
Lahja og barnebarnet Kaarina. Både Lahja og 
Kaarina er født udenfor ægteskab. Senere afdækker 
Kaarina alle familiens løgne og hemmeligheder.
Findes også som ebog og lydbog.

Zeniter, Alice
Kunsten at miste
2019 – 500 sider
Vi følger en algerisk familie gennem tre generatio-
ner. Naïmas farfar flygtede fra uafhængighedskrigen 
i Algeriet i 1962, og familien starter forfra i Frankrig. 
Men hvem er man, når man hverken er algerisk eller 
fransk.
Findes også som lydbog.

Chancy, Myriam J.A.
Englenes ensomhed
2019 – 383 sider
Haitis barske historie fortalt igennem flere genera-
tioner. Det er et persongalleri med mange hårde 
skæbner, og så er der flere evner, der går i arv i 
familien. 
Findes også som ebog.

Sølberg, Patrick
Alt nu
2018 – 293 sider
Familiehistorie fortalt gennem tre generationer med 
tråde til Holocaust, BZ-miljøet i 80'ernes Berlin, frem 
til hovedpersonen Halfdans forsøg på at finde sig selv 
og sin familie på en rejse gennem Europa til Athen.
Findes også som ebog.

Westö, Kjell
Dragerne over Helsingfors
2018 -595 sider
Finnen Henrik Bexars var krigsbarn i Sverige, og det 
præger både ham og hans tre børn. De får alle for-
skellige livsbaner i Finland, der ændrer sig drastisk i 
årtierne efter 2. verdenskrig.
Findes også som ebog og lydbog.



Noveller
Aubert, Marie
Må jeg komme med dig hjem?
2020 – 135 sider
Hverdagen og dens mange forskelligheder er i 
centrum i bogens ni noveller. Her er kærlighed, 
skilsmisse, forældreroller og det menneskelige sind. 
Det handler om store følelser og forandringer.
Findes også som ebog og lydbog.

Korsgaard, Thomas
Tyverier
2019 - 138 sider
Novellesamling med 15 noveller om hemmeligheder, 
store forventninger, skuffelser, tab og ensomhed. 
Stemningen er ret dyster, og det ufortalte og ufor-
løste præger fortællingerne.
Findes også som ebog og lydbog.

Skam
2017 - 151 sider
Antologi med temaet skam. Hvad vækker skammen, 
hvad er det, og hvordan føles den. 14 noveller af 
forskellige danske forfattere. I de fleste noveller er 
det unge mennesker, der er hovedpersonerne.
Findes også som ebog.

Fenger, Thomas Uhre
Påskemorgen
2019 – 70 sider
Handlingen i de ti fortællinger udspiller sig den 
samme påskemorgen og flettes sammen på kryds 
og tværs. Kernen i historierne er en skæbnesvanger 
trafikulykke. Læses som én stor fortælling.

Bistrup, Hanne
Livet er bedre end ingenting 
og andre noveller
2019 - 143 sider
Fem realistiske noveller om både unge og ældre, 
der ikke har ret meget kontakt til hverken deres fami-
lie eller til andre mennesker. De må alle tage deres 
liv op til revision pga. oplevelser i deres hverdag.
Findes også som lydbog.

Østergaard, Gudrun
Ord har hærget
2019. – 278 sider
17 tankevækkende science fiction-noveller med 
fremtidsfortællinger om den menneskelige grusom-
hed og dumhed. Her er temaer som klimakatastro-
fer, krig, undertrykkelse og fremmedhad.
Findes også som ebog.

Eugenides, Jeffrey
Andenhåndsvidne
2019 – 300 sider
10 korte og meget forskellige fortællinger om 
længsler, misundelse, begær m.v. Vi møder både 
mænd, kvinder unge og ældre – alle lever de et liv 
med længsel. Novellerne er skrevet over en periode 
på 30 år.
Findes også som ebog.

Jansson, Tove
Rejse med let bagage
2018. - 207 sider
”Rejse” er temaet i alle 12 historier, hvor de menne-
skelige relationer er i centrum. Det er livets bagage, 
der har indflydelse på de valg, vi træffer, vores 
relationer og vores omgivelser.
Findes også som ebog.

Dale, Jan Kristoffer
Arbejdsnæver
2018 – 109 sider
Seks noveller om livet i arbejderklassen. Her er 
hårdt arbejde arbejde, ensomhed og maskulin rea-
lisme. Historierne opleves primært gennem dialogen 
og handlingen.	
Findes også som ebog.

Butschkow, Julia
Granit
2018 – 189 sider
15 korte, præcise og letlæste noveller fra hverdagens 
Danmark med overraskende menneskeskæbner, der 
på flere måder isolerer sig fra det gængse liv. 	
Findes også som ebog.

Rifbjerg, Klaus
Dametur
2016 – 167 sider
15 noveller om kvinder, der gennemgår forskel-
lige former for forandringer. Bagefter er de ikke de 
samme, som de var før.
Findes også som ebog og lydbog.

Murakami, Haruki
Mænd uden kvinder
2015 – 210 sider
Syv noveller om den svære kærlighed, ensomhed 
og isolation. Novellerne bevæger sig mellem det 
realistiske og det groteske.
Findes også som ebog og lydbog.



Spænding /
Domestic Noir
Jewell, Lisa
Og så var hun væk
2019 – 334 sider
Ellie Mack forsvinder sporløst som 15-årig. Ti år 
senere bliver hendes knoglerester fundet. Ellies mor 
Laurel forelsker sig i Floyd, der har en datter på ni 
år. Hun minder påfaldende om Ellie, og Laurel får på 
fornemmelsen, at noget er galt.
Findes også som ebog og lydbog.

Schulman, Ninni
Kun dig
2019 – 343 sider
Iris forelsker sig i Pål og flytter hurtigt sammen med 
ham. De lever kun for hinanden, og Pål opfylder 
alle Iris’ tanker og behov; før hun selv erkender 
dem. Hendes omgivelser begynder at reagere med 
undren og bekymring.
Findes også som ebog og lydbog.

Burke, Alafair
Bag facaden
2019 – 349 sider
Angela lever et lykkeligt liv med sin perfekte mand 
Jason og sin søn. En dag anklages Jason for 
krænkelser og voldtægt. Men Angela har også noget 
at skjule.
Findes også som ebog og lydbog.

Tyce, Harriet
Bitter frugt
2019 - 348 sider
Advokaten Alison har mand, barn og karriere. 
Hun drikker dog lidt for meget, har en affære med 
en kollega og har lidt svært ved at tage sig af sin 
familie. Hun får problemer med en sag og modtager 
samtidig truende sms’er. 
Findes også som ebog og lydbog.

Paris, B.A.
Bag lukkede døre
2017 – 303 sider
Jack og Grace er det perfekte nygifte par, der har alt 
hvad man kan ønske sig. Men man ser aldrig Grace 
alene, og måske er Jack lidt for perfekt. Så en dag 
flytter Graces lillesøster ind.
Findes også som ebog og lydbog.

Hendricks, Greer
Kvinden mellem os
2018 – 377 sider
Nellie skal giftes med Richard. Men forberedelserne 
til brylluppet generes af hans ex-kone Vanessa, der 
tilsyneladende er sygeligt jaloux. Noget er grueligt 
galt. Bogen er delt i to dele.
Findes også som ebog og lydbog.

Eriksson, Caroline
De forsvundne
2017 – 252 sider
En aften sejler en familie på tre ud til en lille ø, men 
faren og datteren vender ikke tilbage. Moderen sæt-
ter gang i sin egen efterforskning. Men hvorfor går 
hun ikke til politiet?
Findes også som ebog og lydbog.

Ekberg, Anna
Kærlighed for voksne
2017 – 381 sider
Christian er gift med Leonora, der har opgivet sit 
job for at tage sig af deres syge – nu voksne - søn. 
Christian vil forlade hende til fordel for en yngre 
kvinde, og Leonora stiller ham et ultimatum. 
Findes også som ebog og lydbog.

Hawkins, Paula
Kvinden i toget
2015 – 390 sider 
Rachel sidder i toget hver morgen og fantaserer 
om det par, der bor i et specielt hus langs banen. 
En dag ser hun noget, og kort efter bliver kvinden 
efterlyst. Rachel må gøre noget.
Findes også som ebog og lydbog.

Links:
www.litteratursiden.dk
www.forfatterweb.dk
www.gyldendal.dk/forfattere
www.litteraturpriser.dk
www.ereolen.dk

Bogbloggere: 
littfix.dk
bogsnak.dk
bogrummet.dk

Podcasts:
www.dr.dk/radio/p1/bogselskabet
www.dr.dk/radio/p1/skoenlitteratur-pa-p1
https://bolgerne.podbean.com/
http://den2radio.dk/programserier/bger/
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